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塩原の大山供養田植４年に１度の現地公開 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの元気で地域をつくる小奴可の里 

小奴可の里だより 平成２６年６月５日発行 
庄原市東城町内堀 1100 番地 1 小奴可自治振興センター内 小奴可の里自治振興区 

 ℡/FAX 5-0057  E-Mail:onuka@vesta.ocn.ne.jp  URL: http://onukanosato.jp/ 

小奴可の里の様子 人数 1,288 人（男 616 人／女 672 人）世帯数 513 戸 高齢化率 38.8％ 
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 ５月２５日（日）国指定重要無形民俗文化財「塩原の大山供養田植」の現地公開が行わ

れました。 

今年は、小奴可小学校５、６年生の女子児童８名が浴衣を着て田植踊りに参加しました。 

 小奴可の里地域内外から、準備、出演、片付けなどへ多くの方の協力があり盛大に現地

公開を行うことができました。 
 

小奴可地区芸能保存会からお礼の言葉 

 ５月２５日に開催いたしました「塩原の大山供養田植」現地公開に当たりましては、公

私ともにご多忙の折にも係わりませず、ご支援ご協力をいただき誠にありがとうございま

した。おかげを持ちまして滞りなく供養田植の事業を盛会裡に行うことが出来ました。こ

れもひとえに地域の皆様のご支援の賜物と関係者一同、大変感謝しております。 

 今後も、郷土の誇りである「塩原の大山供養田植」の伝承へご支援賜りますようお願い

申し上げますと共に皆様のますますのご健勝をお祈り申し上げます。 

 
小奴可地区芸能保存会 高尾 覚 

第４回小奴可の里生き生き運動会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会式・選手宣誓 

地区対抗リレー 

綱引き 

縄ない競争 

大縄跳び 

ワン・ツー・ジェンカ 
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 ６月１日（日）小奴可中学校グラウンドで、小奴可の里生き生き運動会を開催しました。 
 晴天に恵まれ、スポーツで競い、地域の親睦を深めた楽しい１日になりました。 
★総合結果 

優 勝 塩 原チーム   準優勝 内 堀チーム  第３位 加 谷チーム 
第４位 千鳥・小串チーム 第５位 小奴可 A チーム 第６位 小奴可 B チーム 

★種目ごとの結果（綱引きについては対戦結果 ○：勝ち ×：負け） 

ワン・ツー・ジェンカ 千鳥・小串チーム 
 １  位 ２  位 ３  位 ４  位 ５  位 ６  位 

大縄跳び 内  堀 塩  原 
小奴可 A 小奴可 B 

（同点３位） 
加  谷 千鳥・小串 

綱引き(男性) ○加谷 vs 小奴可 B× ×千鳥･小串  vs  塩原○ ○小奴可 A vs 内堀× 

綱引き(女性) ○加谷  vs 小奴可 B× ×千鳥･小串 vs 塩原○ ○小奴可 A vs 内堀× 

ネズミの玉引き 小奴可 B 小奴可 A 内  堀 加  谷 千鳥・小串 塩  原 

ﾌｧｲﾅﾙｱﾝｻｰ 内  堀 
塩  原、千鳥・小串 

（同点２位） 

加  谷、小奴可 B 

（同点４位） 
小奴可 A 

地域対抗リレー 塩  原 千鳥･小串 内  堀 小奴可 A 小奴可 B 加  谷 

縄ない競争 加  谷 塩  原 内  堀 小奴可 A 千鳥･小串 小奴可 B 

（強さ） 小奴可 B、加谷、内堀、塩原、千鳥･小串 （同点１位） 小奴可 A 

鉄輪リレー 内  堀 小奴可 A 千鳥･小串 塩  原 小奴可 B 加  谷 

ねらいをさだめて 塩  原 千鳥･小串 加  谷 内  堀 小奴可 A 小奴可 B 
 

小奴可の里夏の元気づくり教室を開催します 
今年度も、夏３回冬３回の６回シリーズで、小奴可の里元気づくり教室を開催します。

夏の教室内容は次の通りです。お誘い合わせて大勢ご参加ください。 
 

回 日  時 内   容 場 所 

1 
７月３日（木） 

13:30～15:00 

笑いヨガ 健康運動指導士 名越 波江 

笑いヨガは、「笑いの体操」と「ヨガの呼吸法」

を組み合わせた運動法です。 

動きやすい服装でおいでください。 

小奴可自治振興 

センター 

2 
７月１８日（金） 

10:00～13:00 

男性限定！ビールに似合う夏野菜料理 

栄養士 末広 真理子 

材料代 300 円、米 5 勺が必要です。 

７月１４日までに小奴可自治振興センターへ 

小奴可研修 

センター 

3 
８月１９日（火） 

13:30～15:00 

災害に備えて～そのときどうしたらいい？ 

庄原市役所東城支所総務室 

災害はいつどこで起こるか分かりません。 

高齢者、子供、病気をお持ちの方などが避難

する際に見逃しがちな注意点を中心にお話し

ます。 

小奴可自治振興 

センター 

鉄輪リレー 閉会式・表彰 
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地域づくり視察研修旅行 参加者募集 
日  時  平成２６年６月２５日（水） 

午前７時２５分小奴可自治振興センター出発 

行  先  岡山県真庭市 バイオマスツアー真庭、醍醐桜 NPO 

研修内容  木材を活用して地域おこしをしている真庭市の取り 

組みと岡山県の天然記念物に指定され日本名木百選 

にも選ばれた醍醐桜を守っている NPO 法人の活動を 

視察します。 

会  費  ３，０００円 

申し込み  ６月１６日までに小奴可自治振興センター（5-0057）へお申し込みください。 

 

 

 

地域づくり視察研修旅行 申込用紙 

名  前 住  所 電話番号 備  考 

    

    

    

 

６ 月 の 行 事 （ 予 定 ）  

 ９日（月） 

１１日（水） 

２３日（月） 

２５日（水） 

パソコン教室 

シャクナゲの会 

パソコン教室 

地域づくり視察研修旅行 

小奴可自治振興センター 

小奴可自治振興センター 

小奴可自治振興センター 

岡山県真庭市 

１９：３０～２０：３０ 

１３：３０～１５：３０ 

１９：３０～２０：３０ 

 ７：２５～出発 

７ 月 の 行 事 （ 予 定 ）  

 ３日（木） 

 ９日（水） 

１４日（月） 

１８日（金） 

２８日（月） 

小奴可の里元気づくり教室・笑いヨガ 

シャクナゲの会 

パソコン教室 

小奴可の里元気づくり教室・男性料理 

パソコン教室 

小奴可自治振興センター 

小奴可自治振興センター 

小奴可自治振興センター 

小奴可研修センター 

小奴可自治振興センター 

１３：３０～１５：００ 

１３：３０～１５：３０ 

１９：３０～２０：３０ 

１０：００～１３：００ 

１９：３０～２０：３０ 

ご厚志のお礼 
 

Web 版には掲載しておりません。 

体協小奴可地区コーナー 
グラウンドゴルフ部 ５月月例杯 

１位 妹尾森行 １６４打 ２位 瀬尾賜 １６５打 ３位 広谷隆壽 １８０打 


