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夏期子ども自然教室「川と遊ぼう！！」 

 

 

 

 
 

 ８月６日（木）小奴可研修センター前の河原で、夏期子ども自然教室「川と遊ぼう！！」
を開催しました。 
 初めにマスのつかみ取りを行いました。子供達は素早く泳ぐマスを一生懸命に追いかけ、

捕まえると歓声を上げて大喜びしていました。マスのつかみ取りが終わると、川の流れに
乗って遊んだり、水中めがねで川の中の生き物を探し、ゴリを見つけて捕まえるとお互い
に大きさを競い合ったり、普段はできない遊びに夢中になっていました。 
 昼食は、地域の皆さんが作ってくださったカレーとマスの塩焼きをいただき、おなかい
っぱいになりました。最後にスイカ割りをして、小奴可の里の自然の中で夏の楽しい１日
を過ごしました。 

楽しい夏の夕べ ★☆各自治会の夏祭り☆★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの元気で地域をつくる小奴可の里 

小奴可の里だより  平成２７年８月２０日発行 
庄原市東城町内堀 1100 番地 1 小奴可自治振興センター内 小奴可の里自治振興区 

 ℡/FAX 5-0057  E-Mail:onuka@vesta.ocn.ne.jp  URL: http://onukanosato.jp/ 

小奴可の里の様子 人口 1,231 人 世帯数 513 戸 高齢化率 47.8％ 

 

 ８月１４日（金）各自治会で夏祭りが開催

されました。 

 それぞれの会場で、盆踊り、バザー、コン

サート、花火、抽選会などのイベントが行わ

れ、地元の方やお盆で帰省された方など多く

の人で賑わいました。涼しげな浴衣姿での来

場者も多く、祭りの雰囲気を楽しむととも大

いに盛り上げていました。 

塩原地区納涼盆踊り 

小奴可と加谷の夏祭り  

内堀たたらの里夏祭り 
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男性料理教室「栄養バランスの良い家庭料理」参加者募集！ 
 台風接近のため延期になっておりました小奴可の里元気作り教室「男性料理教室」を、

次の通り開催します。食材を手配する都合がありますので、８月２６日までに申込をお願

いします。この講座は男性限定とさせていただきます。 
 

日 時  平成２７年８月３１日（月）午前１０時～午後１時 

場 所  小奴可研修センター 

講 師  栄養士 松浦愛悠美さん 

会 費  材料費として、３００円と米半合 

申 込  ８月２６日までに小奴可自治振興センター（電話５－００５７）へ 

小奴可剣友会 第３７回全日本少年少女武道（銃剣道）錬成大会 

 

    

８ 月 の 行 事 （ 予 定 ）  
２２日（土） 
２３日（日） 
２４日（月） 
２６日（水） 
２８日（金） 
３１日（月） 

小奴可の里グラウンドゴルフ大会 
林家ひろ木ふるさと落語会（２回公演） 
パソコン教室 
市政懇談会 
小奴可の里元気作り教室（日赤出前講座） 
小奴可の里元気作り教室（男性料理教室） 

小奴可中学校グラウンド 
東城自治振興センター 
小奴可自治振興センター 
庄原市役所東城支所 
小奴可自治振興センター 
小奴可研修センター 

１８：００～ 
14：30～ 18：30～ 
１９：３０～２０：３０ 
１９：００～ 
１４：００～１５：００ 
１０：００^ １３：００ 

９ 月 の 行 事 （ 予 定 ）  
 ９日（水） 
１４日（月） 
２８日（月） 

シャクナゲの会 
パソコン教室 
パソコン教室 

小奴可自治振興センター 
小奴可自治振興センター 
小奴可自治振興センター 

１３：３０～１５：３０ 
１９：３０～２０：３０ 
１９：３０～２０：３０ 

体協小奴可地区コーナー 
グラウンドゴルフ部 ７月月例杯（９ラウンド分） 
 １位 松浦康郎 １５９打 ２位 瀬尾賜 １７７打 ３位 森下律子 １８２打 
 
ソフトボール部 東城町ソフトボールナイターリーグ 

  ８月６日 Ｇ・Ｓ倶楽部 ３－０ 小奴可アウツＡ 

小規模多機能型居宅介護施設  
 ８月１４日の内堀夏祭りには、姫りんごも出店しました。 

姫りんごの餃子いかがでしたでしょうか？前日、前々日か
ら仕込みを始め、試行錯誤しながら作った数は、およそ 500
個。材料費５０円をいただきましたが、皆様からの「美味し
い！」「安い！」という声に、職員一同感無量です。そして
完売。量を増やして欲しいという嬉しいご意見もいただきま
した。次回はお手伝いをお願いします。 
皆様本当にありがとうございました！ 

ご厚志のお礼 
 

Web 版には掲載しておりません。 
 

 ８月５日（水）東京の日本武道館で開催された第３７回全

日本少年少女武道（銃剣道）錬成大会で、小学３年生の部 敢

闘賞（３位）に細川楓河くん（写真右）、小学２年生の部 努

力賞に細川柊河くん（写真左）が入賞しました。 

小奴可剣友会会長井澤継男さんは、「兄弟で出場し、全国の

大勢の選手の中で、よく頑張りました。将来の小奴可剣友会

の模範になってもらいたいと思います」と語っていました。 


