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みんなの元気が躍動！第７回小奴可の里生き生き運動会 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

６月４日（日）小奴可スポーツ広場（旧小奴可中学校グラウンド）で、第７回小奴可の里
生き生き運動会を開催しました。昨年度は雨天で中止だったため、２年ぶりの運動会という

こともあり、多くの選手、観客の皆さんが集まりました。 
大縄跳び、地区対抗リレー、縄ない競争、鉄輪リレーなどおなじみの競技の他、今年度か

ら綱引きを廃止し、バケツ転がしを始めました。初めて行う競技で、思う様に転がらないバ
ケツに四苦八苦する選手の皆さんに、応援席から賑やかな声援が送られていました。また、
小奴可小学校、小奴可こども園の競技では、力一杯がんばる子供達の姿に大きな拍手が送ら
れました。 

運動会の総合結果は次の通りです。 
 

★総合結果 
優 勝 内堀チーム  準優勝 塩原チーム  第３位 加谷チーム 
第４位 小奴可チーム 第５位 千鳥・小串チーム 

みんなの元気で地域をつくる小奴可の里 

小奴可の里だより  平成２９年６月２０日発行 
庄原市東城町内堀 1100 番地 1 小奴可自治振興センター内 小奴可の里自治振興区 
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小奴可の里の様子 人口 1,191 人 世帯数 497 戸 高齢化率 48.7％ 

大縄跳び よ～いどん！ 

地域対抗リレー バケツ転がし 

ねらいをさだめて 閉会式 
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みんなで盛り上げました 小奴可の里チャリティカラオケ交流会 

 

 

 

小奴可の里ソフトバレーボール大会を開催します 
日 時  平成２９年７月１６日(日)午前９時～開会式 

場 所  小奴可中学校屋内体育館 
自治会対抗戦です。選手のとりまとめは、各自治会にお願いしてあります。 

地域の皆さん、観戦、応援にきて下さい！ 

議会報告会が開催されます 
日 時  平成２９年７月５日（水）午後７時～ 

場 所  小奴可自治振興センター 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平 成 ２ ９ 年 ６ 月 の 行 事 （ 予 定 ）  
２５日（日） 
 
２６日（月） 
２９日（木） 

自治振興センター環境整備・消防訓練 
 
パソコン教室 
シルバーリハビリ体操 

小奴可自治振興センター 
 
小奴可自治振興センター 
小奴可自治振興センター 

 ８：３０～ 
 
１９：３０～２０：３０ 
１３：３０～１５：００ 

平 成 ２ ９ 年 ７ 月 前 半 の 行 事 （ 予 定 ）  

 ３日（月） 
 ５日（水） 
１４日（金） 
１６日（日） 

地域作り視察研修旅行 
庄原市議会報告会 
シルバーリハビリ体操 
小奴可の里ソフトバレーボール大会 

山口県岩国市 
小奴可自治振興センター 
小奴可自治振興センター 
旧小奴可中学校体育館 

７：３０～内堀出発 
１９：００～ 
１３：３０～１５：００ 
９：００～ 

小規模多機能型居宅介護施設  
６月７日(水)に小奴可こども園に招待され、交流会を行

いました。「つどいの会｣の方・独り暮らしの方々もおられ、
元気一杯の園児達と一緒に歌やゲームをしたり、園児達の
すばらしい演技を観賞しました。年の差８０～９０歳！世

代を超えた楽しい交流の時間をいただき、「姫りんご」一
同少し若返った気がします。 

２５日（日)に姫りんごにおいて消防訓練を行います。今
回も内堀自治会女性部・地域の方に協力をいただきたいと
思います。最近もイギリスで大火災がありました。また、
豪雨による土砂災害・水害も他人事ではありません。いざ
という時の為に真剣に取り組みたいと思います。 

姫りんご ６月下旬の予定 

６月２５日（水）消防訓練 

 

体協小奴可地区コーナー 
ソフトボール部 東城町ソフトボールナイターリーグ 

 ６月６日 小奴可アウツ A ８―４ 小奴可アウツ B 
 

 ６月１１日（日）小奴可自治振興センターで、小奴可の
里チャリティカラオケ交流会を開催しました。 

 小奴可の里地区内外から、約３０名のカラオケ好きの皆
さんが集まり、演歌など得意な１曲を熱唱しました。曲が
終わる度に大きな拍手が起こり、会場は大変に盛り上がり
ました。途中に銭太鼓の披露もあり、歌う前の緊張感と歌
った後の達成感、そして参加者同士の交流を楽しみました。 
 この会で集まった募金 20,000 円は、社会福祉協議会へ寄
付します。 

ご厚志のお礼 
 
Web 版には掲載しておりません。 

（内堀自治会女性部、姫りんごと合同で行います。） 

 

 

詳細につきましては、一緒
に配布されるチラシをごら

んください。 
多くの方のご参加をよろし
くお願いします。 

視察研修旅行の募集は

定員に達しましたので、

締切りとさせていただ

きます。 


