
 
 
 
 
 
 
 

〇小奴可の里コンサート 
約３年ぶりの小奴可の里コンサートです。秋

空に響くブラスバンドに感動しましょう。みな
さんのご来場お待ちしています。♪♬ 

（写真は前回の演奏風景） 

 
 
○視察研修  参加募集 
  ３年ぶりの視察研修は奥出
雲町。往路にＪＲに乗るプラ
ンです。公共交通の大切さを
晩秋の奥出雲町で研修しまし
ょう。参加ご希望の方は１１月１１日（金）ま
でにお申し込み下さい。募集３０人。 
日  時    １１月２２日（火） 
研修先    奥出雲町 
参加費    ３，０００円（食事付き） 
申込締切  １１月１１日（金）まで 
申込先    小奴可の里自治振興区５－００５７ 
・・・・・おもな行程（予定）・・・・・ 
８：４０  小奴可自治振興センター(内堀)  発 
８：５０  ＪＡ小奴可支店（小奴可）発 
９：２０  落合駅発～木次線乗車 
１０：２６  横田駅着～バス移動～研修～昼食 

～研修（博物館、特産品店、有名店など） 
１６：００  ＪＡ小奴可支店着 
１６：１０  小奴可自治振興センター着 
 

 

 

 

 

 

 

 

〇日  時  令和４年11月13日（日） 
午後２時開演（入場無料） 

〇会  場  小奴可自治振興センター（内堀） 
〇出  演  ・西城ブルーハーモニー吹奏楽団 
          ・東城高校吹奏楽部 
  

 

 

〇小奴

可りん

ご 旬

です

よ！ 

 

 

 

 
 
 
 

   （シリーズ・ご近所の畑風景） 
 
ハーバリウムをつ

くってみましょう！ 
 
詳しくは、次ページ、
「サロン交流会」をど
うぞ。 
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・・・安心メモ・・・ 
戸締り用心、火の用心。うがい、手洗い、思い
やり。行事では、マスク着用、入場時の検温、
名簿作成、手指消毒などにご協力下さい。 
 
○地域で元気を育てる会 (サロン交流会) 
 サロンなど地域の集まりの場に参加されて
いる方や世話人さん、集まりの場を始めたい方
や興味のある方、どなたでも参加できます。 

日 時 11 月 25 日(金) 午前 10 時～12 時 
 会 場 小奴可自治振興センター（内堀） 

内 容 ①お話を聞く 
     ②ハーバリウムを作り 
 参加費 ５００円（材料代） 
 申込先 社会福祉協議会 ２-０４８８ 
     小奴可の里自治振興区５-００５７ 

申込締切 11 月 18 日（社協事業） 
 
〇市民と語る会（庄原市議会主催）  
 市議会議員の方々と意見交換の場です。 

日 時：11 月９日（水）午後７時から 
会 場：小奴可自治振興センター 

 

 

 
〇林家ひろ木師匠 落語会 

日 時：12 月 4 日(日) 
午後 2 時（開演） 

会 場：小奴可自治振興セン       
ター 

入場無料 お楽しみに！ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
           

カレンダー 行 事 時間 場  所 メ モ 
令和４年 11 月（感染症対策のため中止になることがあります） 

５日(土) おぬかの里文化祭(展示） 8：30～17：15 小奴可自治振興センター 展示の部を開催。 
６日は午後３時まで。 ６日(日) おぬかの里文化祭(展示） 8：30～15：00 小奴可自治振興センター 

９日(水) サロン･シャクナゲの会 13:30～15:00 小奴可自治振興センター 【移動販売車なし】  
９日(水) 市民と語る会 19:00～21:00 小奴可自治振興センター  
11 日(金) シルバーリハビリ体操 14:00～15:00 小奴可自治振興センター  
13 日(日) 小奴可の里コンサート 14：00～ 小奴可自治振興センター 西城ブルーハーモニーと東城高校  
15 日(火) 定期移動販売車 11：00～ 小奴可自治振興センター 【定期移動販売車あり】 11：00 
16 日(水) サロン・すみれ会 10:00～11:30 小奴可研修センター 【移動販売車あり】11：30 
22 日(火) 視察研修  奥出雲町方面へ  
22 日(火) シルバーリハビリ体操 14:00～15:00 小奴可自治振興センター 中 止 
26 日(土) 介護者教室 13:30～15:30 小奴可自治振興センター  
27 日(日) サロン・りんごの里 14:00～16:00 加谷集会所 【移動販売車あり】14:00 
29 日(火) 自治振興区役員会 19：00～ 小奴可自治振興センター  
毎週・金土 未来塾 中３ 金 19 時･土 18 時 小奴可自治振興センター （金）英語・（土）数学 
毎週水曜 未来塾 小学生 水 16：00～ 小奴可こども園 お試し参加できます。 
毎週水曜 西城市民病院  

移動診療日 
14:50～ 小奴可研修センター 
15:30～ 小奴可自治振興センター 

保険証､薬手帳、診察券も一緒に 

秋
の
夜
⾧
ク
イ
ズ
！ 

今
回
は
２
つ
で
す
。 

※11 月 6 日から 11 月 12 日までトーエイの店舗改装のため移動販売車は運休です
す。 
・・・・・・・・・・ ご厚志のご紹介  誠にありがとうございます。・・・・・・・・・・ 

Web 版には掲載しておりません。 


